
2013年10月29日現在 敬称略

時間 メインステージ ド真ん中耳よりステージ チームキープレフト ステージ キッズエリア ＢＭＸ(フラットランド) BMX(フリースタイル) ｇirls' ｂike ｃabin ブース

10：30～11：00
激アツ！“シクロクロスLOVE”
MC:白戸太朗 ゲスト：豊岡英子、

池本真也

11:00～11:20
素晴らしき哉、チャリーナ自転車ライフ

ゲスト：絹代、棚橋麻衣、菊裏啓子

11：30～12：00
「自転車×電車」

“ハイブリッド旅の達人”を目指せ！
パーフェクト輪行講座

岩田康裕(ワールドサイクル・ベックオン)
MC:星野知大 鷲見アナウンサー

11:30-12:00
Cyclingood!

～自転車に関するちょっとイイ話
ルールもマナーも健康も～

鈴木迪子（株式会社シマノ）、内海 潤（自活研）
MC:サッシャ

12:15～12：30
もう一度“自転車”を学ぼう！
おやこじてんしゃプロジェクト

スペシャルトーク
北方真起(パワーウーマンプラス代表)

13：00～13：30
祝・2020年東京五輪！見習おう！

こうしてロンドンは自転車都市となった！
ゲスト：疋田智

 

13：30～14：00
目からウロコ！？

“自転車のみで行う”究極のカラダづくり術
辻善光(湘南ベルマーレ)

MC:星野知大 鷲見アナウンサー

13:30-14:00
ホンダの技術屋がハマる29’sの世界

～自動車と自転車の共存へ
篠原道雄（本田技研）、小林成基（自活研）

MC:サッシャ

14:00～14:20
西選手に聞く！「女子の初めてのトレーニング」

MC:絹代 ゲスト：西加南子(LUMINARIA)

16:00～16:20
プロに教わるセルフマッサージ
ゲスト：穴田悠吾（プロマッサー）

閉館18:00

16：00～18：00
フリー試乗タイム

15：00～16：00
ウィーラースクールキッズ③

ブラッキー中島

16：00～16：30
The Dream BMX Jam

ゲスト：MIKE AITKEN,CHASE HAWK
KRIS FOX、KEVIN PERAZA、DAN FOLEY

 16：00～16:30
阪本“GAN”章史～BMXレーサー魂～

MC:絹代
ゲスト：阪本”GAN”章史（BMXプロレーサー）

16：00～16：30
必見！パワートレーニング実践篇

～もっと速くなりたい人へ～
畑中勇介(シマノレーシング)

MC:星野知大 鷲見アナウンサー

16：00～17：00
Let’s Enjoy BMX!!

ゲスト：田中 光太郎、中村 啓史、
高橋 明彦、吉田 幸生

14：45～15：45
BMXキッズスクール

ゲスト：日本人BMXライダー

15：00～15：30
堀江貴文の“自転車論”
MC:絹代 ゲスト：堀江貴文

幕張メッセ　11月2日（土）

12：00～12：30
チャリーナ的

～自転車でシアワセをつかむ10の方法～
ゲスト：絹代、棚橋麻衣、菊浦啓子

14：00～14：30
The Dream BMX Jam

ゲスト：MIKE AITKEN,CHASE HAWK
KRIS FOX、KEVIN PERAZA、DAN FOLEY

13：30～15：00
フリー試乗タイム

12:00～13:00
BMXキッズスクール

ゲスト：日本人BMXライダー

10：30～11：30
ウィーラースクールキッズ①

ブラッキー中島

11：30～12：30
Let’s Enjoy BMX!!

ゲスト：田中 光太郎、中村 啓史、
高橋 明彦、吉田 幸生

12:30-13:00
世界と未来の駐輪事情－

駐まってるデザインを考えたことありますか？
片岡大造（一社）自転車駐輪場工業会代表理事）

MC:サッシャ

14：00～15：00
Let’s Enjoy BMX!!

ゲスト：田中 光太郎、中村 啓史、
高橋 明彦、吉田 幸生

15：00～15：30
極上の楽しみ満載！ネオ自転車旅のススメ

山田浩（rin project）、山下晃和（モデル）
MC:星野知大 鷲見アナウンサー

14:30-15：00
「ミラクル・サイクル・ライフ公開収録

in サイクルモード2013」
石井正則（アリｔｏキリギリス）・疋田智

イベントスケジュール
★イベント内容は都合により変更、中止となる場合がございます。
★イベント内容の変更・中止に伴う入場料の払い戻しはいたしませんので、ご了承下さい。

15:30-16:00
連れて歩く自転車irukaで、
世界のこんな街を走りたい

小林正樹（イルカ代表）、小林成基（自活研）
MC:サッシャ

11：30～12：15
フリー試乗タイム

12：30～13：30
ウィーラースクールキッズ②
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2013年10月29日現在 敬称略

時間 メインステージ ド真ん中耳よりステージ チームキープレフト ステージ キッズエリア ＢＭＸ(フラットランド) BMX(フリースタイル) ｇirls' ｂike ｃabin ブース

10:20～10:30
絹代の館内ツアーオープニングトーク

ゲスト：絹代（サイクルライフナビゲーター）

11：30～12：00
サイクルモード推薦！

おススメ自転車コース＆イベント
各出展担当者のみなさん

MC:星野知大 鷲見アナウンサー

11:30-12:00
クルマと共存する知恵と工夫を

欧州の街に見る
亘理 章（交通評論家）、内海 潤（自活研）

MC:サッシャ

12：30～13：00
団長安田プレゼンツ“自転車界のエエ話”

大放出スペシャル！！
安田大サーカス団長安田・今中大介、ほか

MC:絹代 栗村修

16：00～16：30
祝！アニメ化記念

『弱虫ペダル』ワールドへようこそ！！
ＭＣ：絹代

ゲスト：渡辺 航（漫画家「弱虫ペダル」）

16：00～16：30
目からウロコ！？

“自転車のみで行う”究極のカラダづくり術
辻善光（湘南ベルマーレ）

MC:星野知大 鷲見アナウンサー

16：00～16：30
The Dream BMX Jam

ゲスト：MIKE AITKEN,CHASE HAWK
KRIS FOX、KEVIN PERAZA、DAN

FOLEY

17：00～17：30
この女“本気”！！

アヤコ姫のヨーロッパ奮闘記
ＭＣ：絹代　ゲスト：豊岡英子

（チーム・パナソニックレディース）

11：30～12：30
フリー試乗タイム

13:30～14：00
聖なる神仏の山でダウンヒル・レース！

Red Bull Holy Ride生中継
[決勝トーナメント1回戦]
MC：鷲見アナウンサー

13：30～14：00
極上の楽しみ満載！ネオ自転車旅のススメ

山田浩（rin project）、山下晃和（モデル）
MC:星野知大

13:30-14:00
チームキープレフト特別講座

夫婦で自転車にハマった毎日は
漫画以上の抱腹絶倒

こやまけいこ（漫画家）、小林成基（自活研）
MC:サッシャ

閉館18:00

14：45～15：45
BMXキッズスクール

ゲスト：日本人BMXライダー

14:30-15:15
渡辺航『弱虫ペダル』

チャリティーサコッシュサイン会
渡辺航（漫画家「弱虫ペダル」）

MC:サッシャ
15:00～15：30

聖なる神仏の山でダウンヒル・レース！
Red Bull Holy Ride生中継

MC：鷲見アナウンサー

15：00～15：30
”１００均アイテムでできる！”ベランダ洗車

星野知大

16：00～18：00
フリー試乗タイム

16：00～17：00
Let’s Enjoy BMX!!

ゲスト：田中 光太郎、中村 啓史、
高橋 明彦、吉田 幸生

13：30～15：00
フリー試乗タイム

10:30～11:30
絹代の館内ツアー

ゲスト：絹代（サイクルライフナビゲーター）

15:00～15:30
目指せ！スポーツビューティー！

メイクアップ講座
ゲスト：橋本ワコ

（スポーツビューティーアドバイザー）
MC:絹代

15:30-16:00
世界五大山脈自転車縦走、
そして冒険から社会貢献へ

瀬戸圭祐（グッドチャリズム宣言プロジェクト）

内海 潤（自活研）
MC:サッシャ

12:00～13:00
BMXキッズスクール

ゲスト：日本人BMXライダー

15：00～16：00
ウィーラースクールキッズ③

ブラッキー中島

14：30～15：00
五代目「自転車名人」就任セレモニー

ＭＣ：絹代 小林成基（自活研）
特別ゲスト：勝間和代

　イベントスケジュール幕張メッセ　11月３日（日）

12：30～13：30
ウィーラースクールキッズ②

ブラッキー中島

11：30～12：30
Let’s Enjoy BMX!!

ゲスト：田中 光太郎、中村 啓史、
高橋 明彦、吉田 幸生

13:45～14:10
カップル・ファミリーで乗れば、もっと楽しい♪

ゲスト：橋本ワコ
（スポーツビューティーアドバイザー）

MC:絹代

★イベント内容は都合により変更、中止となる場合がございます。
★イベント内容の変更・中止に伴う入場料の払い戻しはいたしませんので、ご了承下さい。

14：00～15：00
Let’s Enjoy BMX!!
ゲスト：田中 光太郎、

中村 啓史、高橋 明彦、吉田 幸生
安田大サーカス団長安田

14：00～14：30
The Dream BMX Jam

ゲスト：MIKE AITKEN,CHASE HAWK
KRIS FOX、KEVIN PERAZA、DAN

FOLEY

10：30～11：30
ウィーラースクールキッズ①

ブラッキー中島・
安田大サーカス団長安田
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2013年10月29日現在 敬称略

時間 メインステージ ド真ん中耳よりステージ チームキープレフト ステージ キッズエリア ＢＭＸ(フラットランド) BMX(フリースタイル) ｇirls' ｂike ｃabin ブース

10:30～10:50
自転車でシェイプアップ！

ゲスト：絹代（サイクルライフナビゲーター）

11:45～12：00
もう一度“自転車”を学ぼう！
おやこじてんしゃプロジェクト

スペシャルトーク
北方真起（パワーウーマンプラス代表）

12：30～13：00
砂田弓弦トークショー

～100回大会を迎えたツール・ド・フランス～
ＭＣ：絹代　ゲスト：砂田弓弦（フォトグラファー）

新城幸也（ヨーロッパカー）

12：30-13：00
銀輪の死角 東京五輪へ向けて
馬場直子（毎日新聞社会部記者）

MC:サッシャ

13：00～13：30
The Dream BMX Jam

ゲスト：MIKE AITKEN,CHASE HAWK
KRIS FOX、KEVIN PERAZA、DAN FOLEY

13:30～13:50
女子だもん、快適に乗りたい！

ゲスト：絹代（サイクルライフナビゲーター）

　

14:30-15:00
渡辺航TKLトークライブ

ゲスト：渡辺航（漫画家「弱虫ペダル」）
MC:サッシャ

15：30～16：00
　　フミ＆ユキヤ 祝！5年連続

“サムライ”プレミアムトークライブ
ＭＣ：栗村修、絹代

ゲスト：新城幸也、別府史之、今中大介

15：30～16：00
The Dream BMX Jam

ゲスト：MIKE AITKEN,CHASE HAWK
KRIS FOX、KEVIN PERAZA、DAN FOLEY

16：00～16：30
プロMTBライダー伝授！

簡単＆確実パンク修理術
池田祐樹

トピーク・エルゴンレーシングチームUSA所属／プロ
フェッショナル・マウンテンバイク・アスリート）

MC:星野知大 紺野アナウンサー

16:30-17:00【試乗コースにて実施】
第５回サイクルモード・タイムトライアル選手権

MC 絹代、栗村修
ゲスト：ホセ ヴィセンテ トリビオ、畑中勇介、

中村誠、鈴木真理、三船雅彦、若杉厚二ほか

13:30-14:00
新城幸也TKLスペシャルトークライブ

ゲスト：新城幸也(ヨーロッパカー)
MC:サッシャ

13：30～14：00
必見！パワートレーニング実践篇

～もっと速くなりたい人へ～
畑中勇介（シマノレーシング）

MC:星野知大 紺野アナウンサー

10:30～11：00
JCFプレゼンツ 日本代表
新ジャージ発表ステージ

ゲスト：飯島誠・清水都貴・伊丹健治
小林優香・石井貴子

MC:白戸太朗

11：00～12：00
第二回 BMX FLATLAND BATTLE

【東西頂上決定戦 予選】
ゲスト：安田大サーカス団長安田

閉館　17:00

11:30～12:30
BMXキッズスクール

ゲスト：日本人BMXライダー

14：00～15:00
BMXキッズスクール

ゲスト：日本人BMXライダー

13：00～14：00
フリー試乗タイム

15：00～17：00
フリー試乗タイム

15：00～15：30
元・五輪代表サラリーマンが教える

“自転車通勤トレーニング！”
田代恭崇（ブリヂストンサイクル）
MC:星野知大 紺野アナウンサー

15：30～16：30
Let’s Enjoy BMX!!

ゲスト：田中 光太郎、中村 啓史、
高橋 明彦、吉田 幸生

幕張メッセ　11月４日（月・振休）

12：00～13：00
ウィーラースクールキッズ①

ブラッキー中島

15：00～15：30
JBCFロードシリーズ2013 年間アワード

ＭＣ：絹代 15:00-16:00
渡辺航『弱虫ペダル』

チャリティーサコッシュサイン会
ゲスト：渡辺航（漫画家「弱虫ペダル」）

MC:サッシャ

14：00～15：00
ウィーラースクールキッズ②

ブラッキー中島

11:30-12:00
自転車先進国のツーキニストたち

Mr. Wilko Wieffering（公共交通専門家）
海老島均（成城大学経済学部教授）

小林成基（自活研）
MC:サッシャ

13：30～14：30
第二回 BMX FLATLAND BATTLE

東西頂上決定戦
【関東代表選抜戦　決勝】

ゲスト：安田大サーカス団長安田

11：30～12：00
祝100回記念大会！日本人選手が
「ツール・ド・フランス」で勝つには？

ＭＣ：絹代、栗村修
ゲスト：柿木孝之（Blue Wych）、今中大介

★イベント内容は都合により変更、中止となる場合がございます。
★イベント内容の変更・中止に伴う入場料の払い戻しはいたしませんので、ご了承下さい。

10：30～11：45
フリー試乗タイム

11：30～12：00
“自転車を車に乗せて”

キャリアで楽しむ充実トランポライフ！！
岡野秀昭（カーメイトINNO）

MC:星野知大 紺野アナウンサー

　イベントスケジュール
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